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"Nie mozna mie¢ nadziei na skierowanie swiata ku lepszym drogom,
o ile sie jednostek nie skieruje ku lepszemu"
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»Trzeba mie¢ odwage i wiare w siebie, ze jest sie do czego$ zdolnym
i ze do tego czegos dojsc¢ trzeba”
Maria Sktodowska-Curie



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U.z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018
r., poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
(Dz.U.z 2017 r., poz. 3).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowe;j
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018r., poz. 467).

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2022/2023

Statut | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Sokotowie Podlaskim.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w | Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im. Marii Sktodowskiej-Curie w Sokotowie Podlaskim opiera sie na koncepcji pracy szkoty,
zawierajgcej system wartosci, system wychowania przyjety przez rade pedagogiczng, rade
rodzicéw i samorzad uczniowski. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
sg spojne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Dziatania
wychowawcze i profilaktyczne szkoty majg stuzyc¢:

- ograniczeniu czynnikéw ryzyka;

- wspomaganiu czynnikow chronigcych;

- wspieraniu ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej.

Program wychowawczo-profilaktyczny tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Niniejszy program okresla cele ksztatcenia i sposdb ich realizacji oraz zadania wychowawcze
uwzgledniajgce wole rodzicéw i priorytety edukacyjne panstwa skierowane do uczniéw,
rodzicow i nauczycieli. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2021 - 2022,

e whnioskdéw i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotéow wychowawczych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow),

e diagnozy sSrodowiska szkolnego — uczniowie — rodzice — pracownicy (badania
ankietowe w srodowisku szkolnym przeprowadzone w miesigcu wrze$niu 2022r.).

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspoétprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkédw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),



e wspoétdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowaweczg i profilaktyczng szkoty),

e wspoétodpowiedzialnos$é za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoty: ,,Dobry start w doroste zycie”

e | Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej - Curie to nowoczesna, dobrze
wyposazona placowka edukacyjna.

e Szkota oferuje uczniom wszechstronny rozwo;.
e Wspiera uczniow w pokonywaniu trudnosci.

* Wyposaza ucznidw w wiedze, umiejetnosci pozwalajgce kontynuowaé nauke na wybranych
przez nich wyzszych uczelniach.

e Absolwent | LO, to cztowiek kierujacy sie w zyciu zasadami moralnymi, o wysokiej kulturze
osobistej, szanujgcy poglady ludzi oraz otwarty na ich potrzeby.

Il. Cele

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na osiggniecie wifasciwego stosunku do swiata,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
sSrodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnym analizowaniu wzordw i norm spotfecznych oraz
dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci petnienia rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu zycia.

Celem ogolnym dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest przygotowywanie mitodego
cztowieka do dokonywania wtasciwych i madrych wybordw. Jest to wspieranie w pracy nad
samorozwojem i ksztattowaniem systemu wartosci mtodziezy.

Cele szczegétowe:

1. wspomaganie rozwoju ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej,



2. przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

3. wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

4. wzmacnianie samooceny, poczucia wtasnej wartosci,

5. budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

6. przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

7. przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

8. troska o bezpieczenstwo fizyczne, psychiczne i emocjonalne ucznidw, nauczycieli
i rodzicéw.

9. zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

10. bezpieczenstwo w drodze do szkoty, bezpieczeristwo podczas ferii i wakacji,

11. promowanie zdrowego stylu zycia i ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych, stosowanie
sie do zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dot. przeciwdziatania i zmniejszania
skutkéw Covid-19,

12. higiena zdrowia psychicznego oraz poszukiwanie wsparcia w trudnych sytuacjach dla
siebie, zwigzana z izolacjg podczas pandemii, tagodzenie skutkéw izolacji,

13. eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy,
14.niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komdrkowych i telewizji,

15. uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

16. rozwijanie zainteresowan ucznidw, angazowanie w prezentowanie swoich talentéw.

W biezgcym roku szkolnym najwainiejsze dziatania w pracy wychowawczo-profilaktycznej
s3 ukierunkowane na:

1. Wychowanie zmierzajagce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie
uczenia sie jezyka facinskiego juz od szkoty podstawowej.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetenc;ji
nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;j.

5. Wspomaganie ksztaftcenia w szkoftach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg
formutg egzaminu maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami

—wadrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.



7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego

i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w
szczegblnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznos$ciowych.

Wsparcie nauczycieli i innych cztonkdéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidéw, w szczegdlnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
»Laboratoria przysztosci”.

Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych i integracyjnych.

Ill. Struktura oddziatywan wychowawczych

Za realizacje strategii wychowawczo-profilaktycznej szkoty odpowiedzialni sa:

e Dyrekcja szkoty,

e wychowawcy,

e pedagogi psycholog szkolny, pedagog specjalny

e szkolny doradca zawodowy,

e nauczyciele przedmiotowi,

e pielegniarka szkolna,

e pracownicy niepedagogiczni szkoty

IV. Szczegbétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023
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» Warto przypomina¢ uczniom, iz podejmowane dziatania realizowane sg w ramach

Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego i jednoczesnie zachecad

mtodziez do zapoznania sie z Programem i mozliwoscig zgtaszania interesujgcych

tematdw na godzine wychowawczg i spotkania z psychologiem i pedagogiem;

» Zachecac¢ ucznidw do pomocy kolezenskiej, obserwacji siebie nawzajem i zgtaszania

trudnosci zaufanym dorostym.

Do ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego postuzyto m. in.

badanie ankietowe, w ktérym udziat wzieto 131 ucznidw i 95 rodzicow.

Badani uczniowie to:

- 20 os6b z klas I,




- 62 osoby z klas Il,

- 15 oséb z klas lll,

- 34 osoby z klas IV.
Badani rodzice:

- 64 rodzicow klas |,
- 20 rodzicow klas Il,
- 11 rodzicow klas 11,

- 1 rodzic klas IV.

Analiza wynikéw badania ankietowego wskazuje czynniki chronigce mtodziez, ktére
nalezy wzmacniac i czynniki ryzyka, ktére sukcesywnie nalezy niwelowac:

< Czynniki chronigce
- 52,7 % ucznidw zna tres¢ Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

- 99 % ankietowanych wuczniéw brato udziat w réinorodnych formach zajec
profilaktycznych, rozwijajgcych umiejetnosci emocjonalno-spoteczne, z zakresu
planowania przysztosci zawodowe;j,

- 96,9 % ucznidw ma Swiadomos¢, iz w liceum moze skorzystaé¢ z pomocy psychologa i
pedagoga szkolnego,

- w przypadku wystgpienia probleméw uczniowie w pierwszej kolejnos¢ zwrécy sie po
pomoc do wychowawcy, nastepnie bedzie to kolezanka/kolega, kolejng grupg sg rodzice,
nastepnie psycholog i pedagog szkolny,

- wiekszo$¢ ankietowanych uczniéw, czyli 74,8% swg wiedze na temat substancji
psychoaktywnych ocenia jako wystarczajaca,

- 64,9 % badanych czuje sie bezpiecznie w szkole,

- 87,8 % ucznidw ocenia swoje relacje z rowiesnikami w szkole jako dobre i bardzo dobre,
- 83,2 % respondentéw ocenia swoje relacje z rodzicami jako dobre i bardzo dobre,

- 80,9 % ucznidw ma okreslone obowigzki i zasady funkcjonowania w domu i poza nim,

- Okoto 60 % ucznidw uczestniczy w réznorodnych zajeciach pozalekcyjnych, w tym
najczesciej: jezykowych, sportowych i artystycznych,

- tematy zgtaszane przez ucznidw na godziny wychowawcze lub z pedagogiem,
psychologiem: problemy emocjonalne i psychiczne (depresja, stany lekowe), sposoby



efektywnego uczenia sie, tolerancja i wzajemny szacunek, wybory zyciowe, radzenie
sobie ze stresem, spotkania z rodzicami o rdéznorodnej tematyce (wybor studiow,
zaburzenia emocji, rozmowy z nastolatkiem),

- 74,7 % rodzicébw zapoznato sie z trescia Szkolnego Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego,

- rodzice majg Swiadomos¢, iz ich dzieci biorg udziat w réznorodnych formach zaje¢ w
ramach odziatywan profilaktyczno-wychowawczych,

- badani rodzice wiedzg o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa i pedagoga
szkolnego na terenie szkoty,

- W razie probleméw dotyczacych dziecka rodzice zwrdcg sie o pomoc kolejno do:
wychowawcy, psychologa lub pedagoga szkolnego, dyrekcji,

- rodzice w wiekszosci oceniajg wiedze swoich dzieci dotyczacg substancji
psychoaktywnych jako wystarczajgca,

- 83,2 % rodzicdw uwaza, iz ich dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie,

- 88,4 % rodzicOdw ocenia relacje swojego dziecka z kolegami i kolezankami szkolnymi jako
dobre i bardzo dobre,

- 97,9 % rodzicow ocenia swoje relacje z dzieckiem jako dobre i bardzo dobre,

- przewazajaca czes$é rodzicow, bo 94,7 % relacjonuje, iz dziecko w domu ma okreslone
obowigzki i zasady funkcjonowania,

- wiekszo$¢ badanych rodzicow wskazata na uczestniczenie dzieci w zajeciach
pozalekcyjnych, kolejno: jezykowych, sportowych, artystyczne i wolontariat,

- okoto 1/3 rodzicéw jest zainteresowana spotkaniami na terenie szkoty w temacie
wyboru dalszej drogi ksztatcenia, probleméw emocjonalnych, lepszej komunikacji z
nastolatkiem,

- pojawiajgce sie od rodzicow propozycje tematdw z mtodziezg to naduzywanie urzagdzen
ekranowych (2 osoby), poczucie wtasnej wartosci (1 osoba).

< Czynniki ryzyka

- 10,7 % ucznidw nie czuje sie w szkole bezpiecznie. Jako powody wymienia m. in.: duza
ilos¢ osbb, sytuacje sprawdzania wiedzy, odrzucenie przez grupe, obcigzenie psychiczne
wymaganiami,

- 40 % ucznidw nie uczestniczy w zadnych formach zaje¢ pozalekcyjnych, badani rodzice
wskazywali, iz jest to 36,8 %,

- 20 % ankietowanych nie wie, ze moze zgtaszaé propozycje tematdéw na godziny
wychowawcze oraz z pedagogiem i psychologiem szkolnym,



- 5,3 % rodzicéw przyznato, iz nie okreslito swoim dzieciom obowigzkéw i zasad

funkcjonowania w domu i poza nim,

- 40 % rodzicdw nie jest zainteresowana spotkaniami na terenie szkoty dotyczgcymi

réznorodnej tematyki zwigzanej z wychowywaniem mtodziezy.

Rekomendacje:

1.

3.

Pogtebienie diagnozy poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty podczas godzin
wychowaweczych i indywidualnych rozméw z uczniami.

Przeprowadzenie zajeé¢ warsztatowych dotyczgcych przemocy i agresji rowiesniczej,
postawy tolerancji i szacunku przez wychowawcéw, pedagoga, psychologa szkolnego
w ramach Kampanii 19 dni podczas dwdch pierwszych tygodni listopada.

Zorganizowanie pogadanki dla ucznidéw naszej szkoty ze specjalistg z zewnatrz (np.
psychoterapeutg) dotyczacej zaburzen emocjonalnych dzieci i mtodziezy i mozliwosci
szukania pomocy.

Przeprowadzenie spotkania z rodzicami na jeden z preferowanych w ankiecie
tematéw (wybdr Sciezki ksztatcenia, jak rozmawia¢ z nastolatkiem, problemy
emocjonalne mtodziezy).

V. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
analize dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicéw,
rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcoéw i nauczycieli,
analize przypadkow.

Ewaluacja programu przewidziana jest na koniec kazdego roku szkolnego, przeprowadzana

przez zespot ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powofany przez

dyrektora. Z wynikami ewaluacji w formie raportu zostanie zapoznana rada pedagogiczna i

rada rodzicow.
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